
Tervetuloa
 koko perheen

  liikuntapäivään!
Jouppilanvuoren 

harrastuspaikoille
torstaina 14.8. 
klo 17.30-20.00

Tapahtuman juontavat moukarimestari ja 
kaupunginvaltuutettu Olli-Pekka Karjalainen sekä 

urheilun monitoimimies Timo Ristimäki.

Liikunnan 
riemua!

Koe Seinäjoen lajikirjo! 
Mukana on yli kaksikymmentä urheilu- ja harrastusseuraa, 
joiden lajeihin ja toimintaan tutustutaan kiertämällä rasteja 

laskettelukeskuksen ja tekonurmen maastossa. 
Voit löytää uusia mielenkiintoisia harrastuksia! 

Seurojen osaavat ohjaajat vastaavat kysymyksiin.

Lajiesityksiä!
Seikkailua!

Vapaa 
pääsy!

Tapahtuman järjestäjät:


